
                                                       

 

CURS ATENCIÓ DERMOFARMACÈUTICA DEL PACIENT ONCOLÒGIC A LA FC 

 

INTRODUCCIÓ 

El consell farmacèutic personalitzat contribueix a millorar la qualitat de vida del pacient i el nivell 

d'adherència al tractament mèdic. Els pacients oncològics, en acudir a l'oficina de farmàcia, tenen accés 

directe al farmacèutic, que els pot aconsellar sobre diverses situacions que poden experimentar per la seva 

malaltia i/o tractament. 

OBJECTIUS 

Conèixer els tractaments de primera elecció de cadascuna de les patologies aplicades a la pràctica clínica i 

poder donar al pacient la informació necessària, així com aquelles recomanacions per a una observació 

terapèutica correcta. 

Proporcionar els coneixements, les habilitats i les tècniques necessàries per poder donar el consell més 

adequat a cadascuna de les àrees que es tractaran i la seva aplicació a la farmàcia comunitària. 

METODOLOGIA 

Es combinaran exposicions teòriques amb casos pràctics i protocols de recomanació. 

DIRIGIT A 

Farmacèutics i tècnics de farmàcia 

COORDINACIÓ 

Natàlia Borges, vocal dermofarmàcia COFT 

Rocío Mesa Bermúdez, responsable de formació COFT. 

Amb la col·laboració de La Roche Posay 

DATES: 

• Dijous 12 de novembre. Sessió presencial COFT de 14 a 17h 

• Dijous 19 de novembre. Sessió semipresencial de 14 a 17h (1 part presencial COFT + 1 part online que es 

visualitza des del COFT) 

• Dimecres 25 de novembre. Sessió online de 14 a 16h (NO COFT) 

• Dijous 26 de novembre. Sessió presencial COFT de 14 a 17h 

LLOC de les sessions presencials: seu del COFT a Tarragona 

HORES LECTIVES: 11 hores 

MATRÍCULA (Cost del curs sense la col·laboració: 200€) 

Col·legiats COF: 25 € 

No col·legiats: 45 € 

 

 



                    

 

PROGRAMA 

Dijous 12 de novembre. PRESENCIAL de 14:00 a 17:00h (Refrigeri previ 13:30h gentilesa COFT) 

“Actualització de Teràpies Oncològiques”. 

• Què és el càncer? 

• Dades actuals sobre el càncer. 

• Teràpies actuals per tractar el càncer: Cirurgia, Radioteràpia, Quimioteràpia, Hormonoteràpia, Teràpies 

dirigides, Immunoteràpia Innovacions. 

Ponent: David Garduño Blanco. 

Dijous 19 de novembre: SEMIPRESENCIAL .de 14:00 a 17:00h (1 part presencial + 1 part online que es 

visualitza des del COFT) Refrigeri previ 13:30 h gentilesa COFT 

“Cures dermocosmètiques del pacient oncològic”. (2h) 

• La importància de les cures dermocosmètiques en el pacient oncològic. 

• Ingredients cosmètics indicats. Evidència científica. 

• Algorisme de recomanacions 

• Cures dermocosmètiques com a complement terapèutic dels esdeveniments adversos més freqüents de 

la pell en pacients oncològics: Higiene, Hidratació, Cicatrització, Protecció solar, Maquillatge corrector  

Ponent: Jesus Pérez Fierro. (@oncoderm)  

“Formulació magistral: eina assistencial per al pacient oncològic”. (1h). TELEMÀTIC (Es visualitza des del 

COFT)  

Ponent: Carlos Benavent Núñez (@formulisto). 

Dimecres 25 de noviembre.  TELEMÀTICA. De 14.00 a 16.00 h 

“Manejo psicològic del pacient oncològic a l'OF” (1h) 

Ponent: Marta de la Font Llac (@mflpsicologia).  

“La Cura del cuidador” (1h) 

Ponent: Ishoo Budhrani (@unboticarioentuvida). 

Dijous 26 de novembre: PRESENCIAL. De 14.00 a 17.00 h. Refrigeri previ 13:30 h gentilesa COFT  

“Com apropar i fidelitzar el pacient oncològic a través de la Farmàcia i la Farmàcia 1.0” (2h 30') 

Ponent: David Garduño Blanco. 

 

 

 

 



                    

 

 

PONENTS: 

David Garduño Blanco. (@oncoceutic) Llicenciat en Farmàcia. Màster a IA. Cocreador del compte 

d'Instagram @oncodermo, punt de trobada amb oncòlegs, farmacèutics, infermers, associacions de 

pacients, cuidadors, psicooncòlegs, i qualsevol persona relacionada amb el món de l'oncologia i el pacient 

oncològic. Responsable Nacional del Departament d'Oncologia de la Roche-Posay. 

Jesus Pérez Fierro. (@oncoderm). Diplomat en Tecnologia Cardiopulmonar. Cocreador del compte 

d'Instagram @oncodermo, punt de trobada amb oncòlegs, farmacèutics, infermers, associacions de 

pacients, cuidadors, psicooncòlegs, i qualsevol persona relacionada amb el món de l'oncologia i el pacient 

oncològic. Responsable Nacional del Departament d'Oncologia dels laboratoris La Roche Posay. 

Carlos Benavent Núñez (@formulisto). Farmacèutic formulista en farmàcia comunitària des del 2011. Doctor 

CUM LAUDE a Farmàcia per la UCM. Professor associat a la UCM. Expert Universitari en Formulació del 

Medicament Individualitzat i Formulació en Pacients especials, per la USJ. 

Marta de la Fuente Lago (@mflpsicologia). Psicóloga Sanitaria experta en emociones y salud. Psicooncóloga 

especialista en ansiedad y estrés. Psicooncòloga del Hospital Quirón (A Coruña) 

Ishoo Budhrani (@unboticarioentuvida). Farmacèutic comunitari en Santa Cruz de Tenerife. Autor i fundador 

de @JuntosXTuSalud. Fundador de #JuntosXElCáncer. Autor de #Unboticarioentuvida. 

 


